
 

 
 

 

 

１０月は 親子運動遊びの予定です。 

       ※年中・長児が体操教室でお世話になっている、工藤先生(子ども体育研究所） 

による、親子運動遊びとなります。 
 

★日時 １０月９日（木）、２３日（木）１０：２０～ 

             １０：４０～お遊戯室にて、運動遊びを始めます。 

 

★準備物 
・動きやすい服装 

・上靴 

・タオル 

・着替え（汚れた服を入れるビニール袋） 

・飲み物 

＊保護者の方も いっしょに運動するので、動きやすい服装と上靴 
 

★申し込み 

９月３０日（火）1０時～  
ホームページ お知らせ にて「つぼみくらぶ１０月の申し込みについて」を 

掲載します。 
                  

※両日（９日、２３日）申し込み希望の方は、それぞれの日に申し込みして下さい。 

 

 

 

           10 月のつぼみクラブ 申し込み 

10 月 9 日（木）申し込みフォーム   

１０月のつぼみクラブのご案内 

 

10 月 23 日（木）申し込みフォーム 

https://docs.google.com/forms/d/1NpkhR4rFhKCwZ0POSQj8cf3_E_JoiiGZphTSwi2FmW4/edit
https://docs.google.com/forms/d/1kP_zMxKsOLUBcwxlOYsmnGnGamQMfWvusKf0iU9BTD8/edit

